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Учебный план  

начального общего образования  

МБОУ «СОШ с. Гухой» на 2025-2026 учебный год 

 

   Учебный план основной образовательной программы начального общего 

образования (далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований 

ФГОС НОО и ФОП НОО, определяет учебную нагрузку в соответствии с 

требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке 

при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень 

учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей. 

Учебный план составлен в соответствии с действующими нормативно-

правовыми документами, регламентирующими образовательный процесс в 

общеобразовательных организациях: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г. № 286; 

3. Федеральная образовательная программа начального общего 

образования, утвержденная приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2023г. № 372; 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

https://internet.garant.ru/%23/document/400274954/entry/0
https://internet.garant.ru/%23/document/400274954/entry/0
https://internet.garant.ru/%23/document/75093644/entry/1000
http://internet.garant.ru/document/redirect/75093644/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/75093644/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/75093644/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/75093644/0
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1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

6. Приказ Минпросвещения от 22 марта 2021 года № 115  «О 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования» (с изменениями на 1.09.2024г.). 

 

Учебный план школы составлен на основе  3-го варианта федерального 

учебного плана Федеральной образовательной программы, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

372 "Об утверждении федеральной образовательной программы начального 

общего образования" с внесенными изменениями приказа Минпросвещения 704 

от 9.10.2024 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся изменения ФОП НОО, ООО и СОО», с учетом 

методических рекомендаций по разработке учебного плана для 

общеобразовательных организаций Чеченской Республики, разработанные ГБУ 

ДПО «ИРО ЧР» (протокол Ученого совета № 5 от 06.05.2025г). 

Учебный план: фиксирует максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся; определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей и время, отводимое на их освоение и 

организацию; распределяет учебные предметы, учебные курсы, учебные модули 

по классам. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Объём обязательной 

части программы начального общего образования составляет 80 %, а объём 

части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией, — 20 % от общего объёма (п.25 

ФГОС НОО). 

https://docs.cntd.ru/document/603340708#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/603340708#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/603340708#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/603340708#6540IN
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Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения 

родного языка из числа языков народов Российской Федерации, 

государственных языков республик Российской Федерации. В МБОУ «СОШ с. 

Гухой» языком образования является русский язык, изучение родного 

(чеченского) языка из числа языков народов Российской Федерации, 

государственных языков республик Российской Федерации осуществляется по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения учебные 

предметы (учебные модули): 

Учебные предметы (учебные модули) 

Русский язык  

Литературное чтение 

Родной (чеченский язык) язык  

Литературное чтение на родном (чеченском) языке  

Иностранный язык 

Математика 

Окружающий мир 

Основы религиозных культур и светской этики*: 

 учебный модуль: Основы исламской культуры" 

*Модуль выбирается на основе заявлений родителей (законных представителей) с 

учетом мнения обучающихся. 

Изобразительное искусство,  

Музыка 

Труд (технология) 

Физическая культура 

 

    При составлении учебного плана ООП НОО согласно ч. 6.3 статьи 12 ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» в обязательной части учебного 

плана предусмотрено непосредственное применение (в том числе и количество 

часов по ФУП) федеральных рабочих программ по учебным предметам 
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«Русский язык», «Литературное чтение», «Окружающий мир», Труд 

(технология). 

В целях координации письма и чтения букв, и синхронного изучения в 1 

классе в предметной области «Русский язык и литературное чтение» определен 

объем академической нагрузки по учебному предмету «Русский язык» – 4 часа, 

по учебному предмету «Литературное чтение» - 4 часа. 

  При изучении предметной области "Основы религиозных культур и 

светской этики" выбор учебного модуля "Основы исламской культуры" 

осуществлен по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

Для увеличения количества часов, отводимых изучение родного 

(чеченского) языка и литературного чтения на родном (чеченском) языке 

перераспределены часы по следующим учебным предметам: 

 

- иностранный (английский) язык - 1 час во 2-4 классах, 

- ОРКСЭ - 0,5 час. в 4 классе, 

- ИЗО - 0,5 час. в 1-4 классах, 

- музыка - 0,5 час. в 1-4 классах, 

- физкультура - 1 час. в 1 классе, 0,5 часов в 4 классе. 

 

Перераспределенные часы с учебных предметов обязательной части 

учебного плана будут восполнены и реализованы в рамках внеурочной 

деятельности. 

     Продолжительность учебного года при получении начального 

общего образования составляет 34 недели, в 1 классе - 33 недели. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 1 классе – 20 часов, в 2,3,4 классах – 23 часа. 

 Общий объем аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года 

составляет 2966 часов, что соответствует требованиям образовательного 
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процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе (не менее 2966 ч и 

более 3305 ч). 

      Продолжительность каникул в течение учебного года составит не 

менее 30 календарных дней, летом - не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 

классе предусматриваются в течение года дополнительные недельные 

каникулы. С целью профилактики переутомления в федеральном календарном 

учебном графике предусматривается чередование периодов учебного времени 

и каникул. Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 

календарных дней. Суммарная минимальная продолжительность каникул 

составляет: не менее 133 дней при 19 неделях, 126 дней при 18 неделях. 

 

Учебная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение 

дня составляет:  

для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 урока и один раз в 

неделю - 5 уроков, за счет урока физической культуры;  

2-4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет 

урока физической культуры. 

Продолжительность урока составляет: 

 в 1 классе - 35 мин (сентябрь - декабрь), 40 мин (январь - май); 

 во 2-4 классах – 40 мин. 

Продолжительность перемены: 

- между уроками – 10 минут; 

-  между урочной и внеурочной деятельностью составляет не менее 

40 минут; 

 - динамическая пауза (для 1-х классов) составляет 40 минут. 

  Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для 

каждого класса не превышает продолжительности выполнения: 

1 час — для 1 класса; 1,5 часа — для 2 и 3 классов; 2 часа — для 4 
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класса.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные 

интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

 

Формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной 

деятельности. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся, но учитывается при определении объемов финансирования, 

направляемых на реализацию ООП. 

Часы внеурочной деятельности не включают в недельную учебную 

нагрузку (указанную в СанПиН), но входят в общий объем часов по 

образовательной программе.  
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Учебный план начального общего образования (2025-2026 учебный год) 

 
Учебные предметы 

 

Классы  

Количество часов неделя/год 

1 класс,  

33 нед 

2 класс, 

 34 нед 

3 класс,  

34 нед 

4 класс,  

34 нед 

Всего 

Обязательная часть Кол- во 

час 

Кол- во 

час 

Кол- во 

час 

Кол- во 

час 

В 

неделю 

В год  

Русский язык 

 

4 5 5 5 19 642 

Литературное чтение 4 3 3 3 13 438 

Родной (чеченский) язык  2 2 2 2 8 270 

Литературное чтение на 

родном (чеченском) языке  

1 2 2 2 7 237 

Иностранный (английский) 

язык 

--- 1 1 1 3 102 

Математика 4 4 4 4 16 540 

Окружающий мир  2 2 2 2 8 270 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

(Основы исламской 

культуры) 

 

--- 

 

 

 

--- 

 

 

 

--- 

 

 

0,5 

 

0,5 17 

Изобразительное искусство  0,5 0,5 0,5 0,5 2 67,5 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2 67,5 

Труд (технология) 1 1 1 1 4 135 

Физическая культура 1 2 2 1,5 6,5 220 

Итого, обязательная часть 20 23 23 23 89  

620 (8 

недель по 

15ч, 25 

недель по 

20ч) 

782 782 782  2966 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

0 0 0 0 0 0 

       

Максимально допустимая 

аудиторная недельная 
нагрузка (5-дневная учебная 

неделя) 

20 23 23 23   89 2966 
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Промежуточная аттестация обучающихся 2 - 4 классов 

  Освоение образовательной программы начального общего 

образования, в том числе отдельной части или всего объёма учебного 

предмета, курса образовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с 

целью оценки качества освоения обучающимися объема учебного 

предмета за учебный год. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана 

оцениваются по четвертям.  

Промежуточную аттестацию проходят обучающиеся 2 - 4 

классов по всем учебным предметам учебного плана. 

Форма проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по всем учебным предметам учебного плана единая: 

- промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения годовой контрольной 

работы; 

- в целях интеграции оценочных процедур и повышения 

значимости результатов Всероссийских проверочных работ (далее - ВПР) 

в образовательном процессе обучающиеся, принимавшие участие в 

написании ВПР, освобождаются от написания годовых контрольных 

работ.   

Оценивание обучающихся в 1 классе осуществляются в форме 

словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме 

письменных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных 

работ. 

Освоение основных образовательных программ начального 

общего образования завершается итоговой аттестацией. 
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Промежуточная аттестация проводится в соответствии с «Положением 

о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «СОШ С. Гухой»», с 

приказами и инструктивными письмами Министерства просвещения 

Российской Федерации, министерства образования и науки Чеченской 

Республики по итогам учебного года в сроки, установленные календарным 

учебным графиком МБОУ «СОШ с. Гухой».  

          Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов представлены в таблице: 

 

Класс    Предмет Форма промеж. аттестации 

2-4 Русский язык ВПР / ГКР 

2-4 Литературное чтение ВПР / ГКР 

2-4 Родной язык (чеченский) ГКР 

2-4 Литературное чтение на родном языке 

(чеченском) 
ГКР 

3-4 Иностранный язык (английский) ГКР 

2-4 Математика ВПР / ГКР 

2-4 Окружающий мир ВПР / ГКР 

4 
Основы религиозных культур и 

светской этики  

ГКР 

2-4 Музыка ГКР 

2-4 Изобразительное искусство ГКР 

2-4 Труд (технология) ГКР 

2-4 Физическая культура ГКР 

 



Учебный план   

основного общего образования (ООО) 

МБОУ «СОШ с. Гухой» на 2025-2026 учебный год 
 

Пояснительная записка 

 

      Учебный план основной образовательной программы основного 

общего образования (далее – учебный план) обеспечивает реализацию 

требований ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора 

учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности. 

Учебный план составлен в соответствии с действующими нормативно-

правовыми документами, регламентирующими образовательный процесс в 

общеобразовательных организациях: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г. № 287; 

3. Федеральная образовательная программа основного общего 

образования, утвержденная приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2023г. № 370; 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

5. Постановление Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

6. Приказ Минпросвещения от 5 декабря 2022 года N 1063» О 

внесении изменений в Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115. 

 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 
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 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, учебных 

модулей, учебных курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 

Учебный план основного общего образования разработан на основе 

варианта 4 Федерального учебного плана. 

При формировании учебного плана ООП ООО на 2025-2026 учебный 

год были использованы методические рекомендации по разработке учебного 

плана для общеобразовательных организаций Чеченской Республики, 

разработанные ГБУ ДПО «ИРО ЧР» (протокол Ученого совета № 5 от 

06.05.2025г). 

   

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов. 

При составлении учебного плана ООП ООО согласно ч. 6.3 статьи 12 ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» в обязательной части учебного 

плана предусмотрено непосредственное применение (в том числе и количество 

часов по ФУП) федеральных рабочих программ по учебным предметам 

«Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География» и 

«Основы  безопасности и защиты Родины». 

В федеральном учебном плане (вариант 4), в части, формируемой 

участниками образовательных отношений выделен 1 час в 6 классе. Время, 

отведенное на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, использовано на увеличение объема часов 

по родному (чеченскому) языку. 

  

         В МБОУ «СОШ с. Гухой» установлен режим пятидневной учебной 

недели. Продолжительность учебного года на уровне основного общего 

образования составляет 34 недели. Образовательная недельная нагрузка 

равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует 

требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально 

допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не 

превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 

         Количество часов, отведенных на освоение обучающимися 

учебных предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки: 



 в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

 6-х классах – 30 часов в неделю; 

 7-х классах – 32 часа в неделю; 

 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения 

родного языка из числа языков народов Российской Федерации, 

государственных языков республик Российской Федерации. В МБОУ «СОШ 

с. Гухой» языком образования является русский язык, изучение родного языка 

(чеченского) из числа языков народов Российской Федерации, 

государственных языков республик Российской Федерации осуществляется 

по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. 

В учебном плане МБОУ «СОШ с. Гухой» для увеличения объема часов 

на изучение родного (чеченского) языка и родной (чеченской) литературы 

перераспределены часы по следующим учебным предметам: 

- иностранный (английский) язык - 1 час в 5,7,8,9 классах, 

- ИЗО - 0,5 час. в 5-7 классах, 

- музыка - 0,5 час. в 5-8 классах, 

- физкультура - 0,5 час. в 8 классе, 1 час в 9 классе. 

Объем часов учебных предметов, по которым проведено 

перераспределение, компенсируется во внеурочной деятельности. 

 

Объём обязательной части программы основного общего образования 

составляет 81,7%, объём части, формируемой участниками образовательных 

отношений с учетом объема часов внеурочной деятельности составляет 18,2% 

от общего объёма. (*Соотношение рассчитано с учетом объема часов плана 

внеурочной деятельности для 5-9 классов для 5-ти дневной учебной недели, 

представленного в настоящих методических рекомендациях). 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа – для 5 

класса, 2,5 часа – для 6-8 классов, 3,5 часа – для 9-х классов. Образовательной 

организацией осуществляется координация и контроль объёма домашнего 

задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 

санитарными нормами. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, при 

наличии электронного журнала учитель дублирует в нем задание не позднее 

времени окончания учебного дня. Для выполнения задания, требующего 



длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, 

оформление презентации, заучивание стихотворений), 

предоставляется достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации 

образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, 

внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно- 

эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами. 

 

Общий объем ООП ООО составляет 6528 академических часов (100%) 

из них: часы обязательной части составляют 5338 часа, что соответствует 

требованиям образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной 

учебной неделе (не менее 5338 ч и более 5848 ч);  часть, формируемая 

участниками образовательных отношений - (внеурочная деятельность 

составляет -1190 часов. 

Формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной 

деятельности. 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано 

для увеличения учебных часов по учебным предметам, по которым было 

уменьшено количество часов: 

чеченский язык - «Литературин исбаьхьа дуьне» 

 физика - «Юный физик»; 

физическая культура – «ШСК «Волейбол».  

Английский язык – «Занимательный английский язык» 

Таким образом, планируемые предметные результаты по учебным 

предметам английский язык, физика, физическая культура будут достигнуты 

в рамках внеурочной деятельности. 

     Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование 

урочной и внеурочной деятельности при реализации основной 

образовательной программы основного общего образования определяет 

МБОУ «СОШ с. Гухой». 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования МБОУ «СОШ с. Гухой»  

на 2025-2026 учебный год (пятидневная учебная неделя) 

 

Учебные предметы, курсы 

 

                                      
       

 Классы 

  

Количество часов в неделю 

5 кл 

34 

уч.нед. 

6 кл 

34 уч.нед. 

7 кл 

34 

уч.нед. 

8 кл 

34 

уч.нед. 

 

9 кл 

34 

уч.нед. 

 

Всего, часов 
 
 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 
Кол- 
во 
час 

Кол-
во час 

Кол- 
во 
час 

Кол-во  
час 

Кол-
во  час 

В 

неделю 

В год 

Русский язык 
5 5 4 3 3 20 680 

Литература 
3 3 2 2 3 13 442 

Родной (чеченский) язык  
2 2 2 2 2 10 340 

Родная (чеченская) литература  
2 2 2 2 1 9 306 

Иностранный (английский) язык  
2 3 2 2 2 11 374 

Математика 5 5    10 340 

Алгебра 
 

  3 
 

3 
 

3 
 

9 306 

Геометрия   2 2 2 6 204 

Вероятность и статистика   
1 1 1 3 102 

Информатика   1 1 1 3 102 

История 3 3 3 2 2,5 13,5 459 

Обществознание    1 1 2 68 

География 1 1 2 2 2 8 272 

Физика   2 2 2,5 6,5 221 

Химия    2 2 4 136 

Биология 1 1 1 2 2 7 238 

Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5   1,5 51 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5  2 68 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 272 

Основы безопасности и защиты Родины    1 1 2 68 

Физическая культура 2 2 2 1,5 1 8,5 289 

Итого, обязательная часть 29 30 32 33 33 157  

986 1020 1088 1122 1122  5338 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

(урочная деятельность) 

Кол-

во час 

Кол-во 

час 
Кол-во 

час 

Кол

-во 

час 

Кол-

во час 

  

0 0 0 0 0   

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с СанПин 

29 30 32 33 33 157 

  5338 



(при 5-дневной учебной неделе) 



 

Промежуточная аттестация обучающихся 5 - 9 классов 

 

    Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися объема учебного предмета за учебный год. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии 

с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям.  

Промежуточную аттестацию проходят обучающиеся 5-9 классов по всем 

учебным предметам учебного плана. 

Форма проведения промежуточной аттестации обучающихся по всем 

учебным предметам учебного плана единая: 

- промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения годовой контрольной работы; 

- в целях интеграции оценочных процедур и повышения значимости 

результатов Всероссийских проверочных работ (далее - ВПР) в образовательном 

процессе обучающиеся, принимавшие участие в написании ВПР, освобождаются 

от написания годовых контрольных работ.   

Освоение основных образовательных программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

     Промежуточная аттестация проводится в соответствии с «Положением 

о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «СОШ С. Гухой»», с 

приказами и инструктивными письмами Министерства просвещения 

Российской Федерации, министерства образования и науки Чеченской 

Республики по итогам учебного года в сроки, установленные календарным 

учебным графиком МБОУ «СОШ с. Гухой».  

 

  



 

Класс Предмет 
Форма промеж. аттестации 

5-9 Русский язык     ВПР/ГКР 

5-9 Литература                 ГКР 

5-9 Чеченский язык                  ГКР 

5-9 Чеченская литература                  ГКР 

5-9 Английский язык ВПР/ГКР 

5-9 Математика /алгебра  ВПР/ГКР 

7-8 Геометрия ГКР 

7-9 Вероятность и статистика ГКР 

5-9 История ВПР/ГКР 

7-8 Информатика  ГКР 

6-9 Обществознание       ВПР/ГКР 

5-9 География      ВПР/ГКР 

5-9 Биология ВПР/ГКР 

8-9 Химия ВПР/ГКР 

7-9 Физика ВПР/ГКР 

8-9 ОБЗР ГКР 

5-7 Изобразительное искусство ГКР 

5-7 Труд (технология) ГКР 

5-9 Физическая культура ГКР 

5-8 Музыка ГКР 
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Учебный план среднего общего образования (СОО) 

МБОУ «СОШ с. Гухой» на 2025-2026 учебный год 

(универсальный профиль) 

 

Пояснительная записка 

Учебный план основной образовательной программы среднего общего 

образования (далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС 

СОО и ФОП СОО, определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. 

Учебный план составлен в соответствии с действующими нормативно-

правовыми документами, регламентирующими образовательный процесс в 

общеобразовательных организациях: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 

413»; 

3. Федеральная образовательная программа среднего общего 

образования, утвержденная приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2022г. № 371; 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  
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5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

6. Приказ Минпросвещения от 5 декабря 2022 года N 1063» О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 22 марта 2021 г. № 115. 

 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 

       Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Объём обязательной 

части программы основного общего образования составляет 60%, а объём части, 

формируемой участниками образовательных отношений из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией, — 40% от общего объёма. 

      Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

https://docs.cntd.ru/document/603340708#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/603340708#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/603340708#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/603340708#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/603340708#7D20K3
https://docs.cntd.ru/document/603340708#7D20K3


    Формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения 

родного языка из числа языков народов Российской Федерации, государственных 

языков республик Российской Федерации. В МБОУ «СОШ с. Гухой» языком 

образования является русский язык, изучение родного языка (чеченского) из числа 

языков народов Российской Федерации, государственных языков республик 

Российской Федерации осуществляется по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

В основу учебного плана основной образовательной программа среднего 

общего образования МБОУ «СОШ с. Гухой» положен вариант федерального 

учебного плана универсального профиля при пятидневной учебной неделе. 

По запросам обучающихся и родителей школа определила 2 предмета 

на углубленном уровне: литература и математика. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2312 часов (не более 34 часов в 

неделю). 

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей 

(законных представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные 

планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития 

обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 

образования). Порядок и реализация индивидуальных учебных планов 

представлены в локальном акте школы. 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения 

федеральные учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «История», 

«Обществознание», «География», «Основы безопасности и защиты Родины». 

В целях увеличения объема академической нагрузки предметной 

области «Родной язык и родная литература» на уровне среднего общего 

образования перераспределены часы по учебному предмету «Физическая 

культура»  

 



Учебный план универсального профиля СОО  

на 2025-2026 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Уров

ень 

Кол-во часов 

в неделю 

Итого за 2 года 

обучения 

10 кл 11 кл Час/ 

нед 

Всего/ 

год 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 136 

Литература У 5 5 10 340 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (чеченский) язык Б 1 1 2 68 

Родная (чеченская) 

литература 

Б 
2 2 4 136 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 
2 3 5 170 

Геометрия Б 2 1 3 102 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 68 

Информатика Б 1 1 2 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 136 

Химия У 3 3 6 204 

Биология Б 1 1 2 68 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 4 136 

Обществознание Б 2 2 4 136 

География Б 1 1 2 68 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 
1 1 2 68 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 4 136 

 Индивидуальный проект  1  1 34 

Итого    34 33 67 2278 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Элективный курс 

«Практикум по 

математике»   

 0 1  34 

Учебные недели   34 34   

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка 

в соответствии с 

СанПИН  

  34 34  2312 

Итого часов за два 

года обучения 

  1156 1156  2312 

 



Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и курсов 

представлены в таблице: 

Класс Предмет 

Форма промеж. аттестации 

10-11 
Русский язык ГКР 

10-11 Литература ГКР 

10-11 Чеченский язык ГКР 

10-11 Чеченская литература ГКР 

10-11 Английский язык ГКР 

10-11 Алгебра  ГКР 

10-11 Геометрия ГКР 

10-11 Вероятность и статистика ГКР 

10-11 Информатика ГКР 

10-11 Физика ГКР 

10-11 Химия ГКР 

10-11 Биология ГКР 

10-11 История ГКР 

10-11 Обществознание ГКР 

10-11 География ГКР 

10-11 Основы безопасности и защиты 

Родины 
ГКР 

10-11 Физическая культура ГКР 

10 Индивидуальный проект ГКР 
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